
 

Championnat du Hainaut Niveau D en gymnastique 

rythmique 

Le samedi 26 mars 2022 

Lieu : Institut Secondaire Sainte Gertrude 

 6, chemin de Wisbecq 

 7940 Brugelette 

Tel : 0473/21.41.48  

 

Horaire :  

12h50 : Ouverture de la salle  

13h10 : Réunion de juges 

12h50 : Échauffement des gymnastes niveau D (catégorie 6-7 ans / 8-9 ans / 10 ans / 11 ans / 12 ans) 

13h25 : Présentation des gymnastes niveau D (catégorie 6-7 ans / 8-9 ans / 10 ans / 11 ans / 12 ans) 

13h40 : Compétition des gymnastes niveau D (catégorie 6-7 ans / 8-9 ans / 10 ans / 11 ans / 12 ans) 

15h40 : Fin de la compétition des gymnastes niveau D (catégorie 6-7 ans / 8-9 ans / 10 ans / 11 ans / 12 ans) 

16h00 : Remise des résultats des gymnastes niveau D (catégorie 6-7 ans / 8-9 ans / 10 ans / 11 ans / 12 ans) 

15h30 : Échauffement des gymnastes niveau D (catégorie 13-14 ans / 15 ans / 16 ans et +) 

16h25 : Présentation des gymnastes niveau D (catégorie 13-14 ans / 15 ans / 16 ans et +) 

16h30 : Compétition des gymnastes niveau D (catégorie 13-14 ans / 15 ans / 16 ans et +) 

18h30 : Fin de la compétition des gymnastes niveau D (catégorie 13-14 ans / 15 ans / 16 ans et +) 

18h45 : Remise des résultats des gymnastes niveau D (catégorie 13-14 ans / 15 ans / 16 ans et +) 

 

 

Le praticable est à la disposition des gymnastes dès l’ouverture de la salle et à chaque moment de 

pause. En autre temps, un tapis d’échauffement est prévu. 

  



 

Championnat du Hainaut Niveau C et E en gymnastique 

rythmique 

Le dimanche 27 mars 2022 

Lieu : Institut Secondaire Sainte Gertrude 

 6, chemin de Wisbecq 

 7940 Brugelette 

Tel : 0473/21.41.48  

Horaire :  

10h00 : Ouverture de la salle  

10h15 : Réunion de juges 

10h15 : Échauffement des gymnastes niveau C  

10h55 : Présentation des gymnastes niveau C 

11h00 : Compétition des gymnastes niveau C 

12h15 : Fin de la compétition des gymnastes niveau C 

12h30 : Remise des résultats des gymnastes niveau C 

12h40 – 13h15 : Pause – Repas des juges  

13h00 : Échauffement des gymnastes niveau E  (Pré-test A, Pré-test B, Test A, Test B)   

13h25 : Présentation des gymnastes niveau E  (Pré-test A, Pré-test B, Test A, Test B)   

13h30 : Compétition des gymnastes niveau E  (Pré-test A, Pré-test B, Test A, Test B)   

14h30 : Fin de la compétition des gymnastes niveau E  (Pré-test A, Pré-test B, Test A, Test B)   

14h45 : Remise des résultats des gymnastes niveau E  (Pré-test A, Pré-test B, Test A, Test B)   

14h30 : Échauffement des gymnastes niveau E  (Brevet A, Brevet B, Brevet C, Brevet D)   

15h00 : Présentation des gymnastes niveau E  (Brevet A, Brevet B, Brevet C, Brevet D)   

15h05 : Compétition des gymnastes niveau E  (Brevet A, Brevet B, Brevet C, Brevet D)   

16h15 : Fin de la compétition des gymnastes niveau E  (Brevet A, Brevet B, Brevet C, Brevet D)   

16h30 : Remise des résultats des gymnastes niveau E  (Brevet A, Brevet B, Brevet C, Brevet D)   

Le praticable est à la disposition des gymnastes dès l’ouverture de la salle et à chaque moment de 

pause. En autre temps, un tapis d’échauffement est prévu. 


