Z GYM EVAL GAF 2022

1 0 / 30 janvier 2022
f(/é;/{é}‘ﬂ&d /‘f’/ HALL 1 DE L'INSTITUT

[/L Gym DES URSULINES

4§ = . 1, Rue Valenciennoise 7000 MONS

—

10 clubs participants et 64 gymnastes inscrites a la Gym Eval GAF.
Une organisation ou les 15 postes sont en action, exige 15 évaluateurs.
Merci de m’adresser au plus vite le nom et le ou les poste (s) préfére (s)
de vos evaluateurs.

Dimanche 30 janvier 2022

Hall 1 de ’Institut des Ursulines 1 Rue Valenciennoise 7000 Mons

08h00 : Ouverture de la salle.

08h15 a 08h45 : Echauffement général.

08h50 : Présentation des clubs

Vous prévoyez 'organisation de votre échauffement en passant
successivement aux differents engins en veillant a terminer par le
premier poste du test.

Veuillez-vous référer au tableau joint.

08h15 : réeunion des évaluateurs

08h45 : retour au vestiaire.

08h50 : présentation des clubs, début des évaluations.

12h30 : Fin des évaluations — Défilé final.

13h00 : Remise des dipldmes et souvenirs.

Merci de ne pas circuler dans la salle avec des chaussures venant de
I'extérieur.

L’emplacement vestiaire est tres réduit. Je vous invite a prendre le
minimum avec vous.

Les parents n’auront pas acces aux vestiaires. Qu’on se le dise !

C’est la tolérance zéro pour les fumeurs. Ceux-ci sont invités a quitter
I'enceinte de I'’école pour fumer. Etre a I'extérieur ne suffit pas.

Suivant les regles annonceées a ce jour, 2 adultes, par enfant inscrit a la
Gym Eval, peuvent assister dans les gradins (porteurs du masque et du
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pass sanitaire a cette rencontre). Nous sommes désolés d’annoncer qu'il
n’y aura que les gymnastes et chefs de fille dans la salle.

Pour s’assurer de la réussite de 'événement, la collabortion de chacun
est précieuse

Un bar sera organisé et une petite restauration est prévue pour ceux qui
le souhaitent.

Attention, une personne absente et tout le systéme s’écroule. Donc,
vous risquez de jouer les prolongations !

Notes aux entraineurs

L’espace étant restreint, les gymnasxtes seront centralisées sur la zone
des barres parralléles, merci de faire respecter le calme et d’étre assise
(pas de gym sur les autres engins).

Les normes sanitaires doivent étre respectées tout au long de la
compeétition le port du masque est obligatoire pour les gymnastes, les
entraineurs et les spectateurs. Pour les gymnastes, au minimum, lors
des déplacements et du temps d’attente.

A partir de 16 ans, hous sommes contraints de vérifier le pass sanitaire.
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