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Bonjour a tous,
Voici quelques dernieres informations pour la coupe formation de ce samedi 29/01/2022.

L'ouverture de la salle et I'accueil des groupes se feront des 9h30. Merci de bien respecter cet
horaire et de ne pas venir a 'avance.

Nous demandons a chaque responsable de section/club de se rendre au secrétariat afin de
notifier les absences ou changements éventuels et prendre les carnets des gymnastes.

La réunion des évaluateurs et des accompagnateurs se déroulera de 10h a 10h25. Merci de
bien étre a I'heure ! Durant cette réunion, nous vous expliquerons le déroulement de la journée
et nous reviendrons sur les criteres d’évaluation.

Pour la tenue des évaluateurs, nous vous demandons de prendre un pantalon noir. Un t-shirt
vous sera donné lors de la réunion.
Pour la tenue des accompagnateurs, merci de vous mettre en tenue de club.

Concernant les régles sanitaires, voici ce qui sera en vigueur :

- CST obligatoire dés 16 ans.

- Masque obligatoire dés 6 ans (parents et gymnastes hors du praticable).

- 2 adultes maximum par participant mineur.

- On conseille a chaque enfant d'avoir un pique-nique, une gourde, une collation, son
masque, etc. dans un petit sac qui I'accompagnera durant toute la coupe formation.

- Attention, les enfants ne pourront pas retourner prés de leurs parents avant la fin des
prestations.

Les inscriptions se font via ce lien : https://www.ffgym.be/ticket/262-acro-coupe-formation-
inter-provinces

Procédure :

- Cliquer sur le lien.

- Encoder le numéro de licence de votre enfant.

- Choisir vos places (rappel : 2 adultes autorisés par mineur, pas d'accompagnant
mineur, donc pas de freres et sceurs de — de 18 ans sauf changement de
protocole).

- Vous recevrez les tickets par mail (n'oubliez pas de regarder vos spams).

- Attention, pas de tickets sur place, vous devez réserver via ce systéeme
UNIQUEMENT.
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Voici le panel des évaluateurs :

Evaluateur 1

Evaluateur 2

Bloc 1 statique Bénédicte Célia

Bloc 1 déplacement | Cléa Sarah V.
Bloc 2 Aurore Marine F
Bloc 3 voltigeuse Justine C Emelyne
Bloc 3 porteuse Chloé Léna

Bloc 4 voltigeuse Patricia Ardian
Bloc 4 porteuse Alexandra G Amandine

Les accompagnateurs : Apolline Vanonckelen, Emilie, Maelle, Clara, Imbert Margaux, Eléonore,
Estelle, Justine P, Sarah L, Déborah et Maud

Voici le planning

Accueil : 9h30
Réunion évaluateurs et accompagnateurs / Echauffement gymnastes : 10h-10h25
(Défilé par club : 10h30-10h40) sous réserve
Rotations (variable)

o Rotation1:10h40a 11h10
o Rotation2:11h10 a 11h40
o Rotation3:11h40a 12h10
o Rotation4:12h10 a 12h40
o Rotation 5:12h40 a 13h10
e Mise en place du podium

o (Défilé des clubs) sous réserve

e Remise des dipldmes et médailles 13h30-14h

Nous nous réjouissons de pouvoir vous accueillir nombreux

Le Conseil d’Administration de la Vaillante



